ORIENTACOES AOS PACIENTES, ACOMPANHANTES E VISITANTES.

RIODOCE

HOSPITAL

* IMPORTANTE:
Leia atentamente as instrugdes contidas nesse panfleto.

HORARIOS PARA VISITAS :

Respeite o horario da visita e evite ruidos enquanto espera a sua vez de visitar o paciente.
Lembre-se, vocé esta em uma unidade hospitalar.

e Enfermarias: De 09h:30 as 10h:30 (02 familiares sendo 01 de cada vez).

e Maternidade: De 09h:30 as 10h:30 (02 familiares sendo 01 de cada vez).

e Ucinco e Ucinca: 11h:30 (Por 30 minutos) (02 familiares sendo 01 de cada vez). Mae e Pai,

terao livre acesso alternando.

e UTI Neonatal: 11h:30 (Por 10 minutos) (01 familiar) Mae e Pali, terao livre acesso alternando,

17h Boletim Médico.

e Blocos B1: De 14h as 16h (02 familiares sendo 01 de cada vez).
e Bloco B2: De 14h as 15h (02 familiares sendo 01 de cada vez).
e UTI Geral: De 14h as 14h:30 (01 familiar).

e UTI Coronariana 1 e 2: De 15h as 15h:30 (01 familiar).

e Sala de Estabilizacao: Nao tem visitas, mas o médico passara boletim médico as 16h.

TROCA DE ACOMPANHANTES:

e 01 troca a cada 12 horas, independente de ser a mesma pessoa que permanecera
acompanhando, sendo de 07h as 08h e de 18h as 19h, a pulseira de acompanhante
SO sera feita mediante a apresentacao de DOCUMENTO COM FOTO.

e VISITANTES deverao apresentar DOCUMENTO COM FOTO, esta medida foi adotada

para garantir a seguranca na Unidade Hospitalar e auxiliar no registro de pessoas que

passam pelo local diariamente.

ATENCAO: O Hospital Rio Doce ndo solicita pagamento de exames de pacientes SUS.

Declaro que fui instruido(a) e informado(a) sobre as orientacdoes e me comprometo a
passar aos demais acompanhantes e familiares.

Nome:

CPF:

Assinatura:




ORIENTACOES AOS PACIENTES, ACOMPANHANTES E VISITANTES.
RIODOCE

HOSPITAL

O Hospital Rio Doce acredita que as visitas possam contribuir de forma relevante para recuperacao.
Entretanto algumas orientacgoes sao necessarias para manter o ambiente harmonioso e saudavel.

Respeite o horario da visita e evite ruidos enquanto espera a sua vez de visitar o paciente.
Lembre-se, vocé esta em uma unidade hospitalar.

ORIENTACOES GERAIS:

e Ndo € permitido acompanhantes com sintomas gripais;

e Evitar circular pelos corredores, limitando-se visitar/acompanhar somente o seu familiar (nao visitar
pacientes em outros leitos ou outras unidades);

e Manter identificacdao de acompanhante/Visitante (cracha / etiqueta/pulseira) em local visivel. Sem

ele a entrada sera proibida;

e Ndo € permitido acompanhantes menores de 18 anos e maiores de 70 anos;

e Proibido a entrada de pessoas trajando ROUPA CURTA, DECOTADA OU TRANSPARENTE;

e ATROCA DE ACOMPANHANTE E INFORMACOES SERAO FEITAS PELO AMBULATORIO.

e Todos o0s setores terdo autorizacao para entrar 02 familiares sendo 01 de cada vez (com excec¢do das
UTIs e UTIN)

e Respeitar_horarios de troca de acompanhantes;

e A presenca de acompanhante podera ser restringida de acordo com a capacidade/estrutura da
unidade de internacdao e/ou a critério da assisténcia, em detrimento das condi¢des clinicas do
paciente;

e Os pacientes recebem a dieta e medicacdao prescrita pelo Médico. Nao ofereca outros alimentos ou
medica¢des sem autorizacao;

e Ndo traga flores, pellucias ou bexigas para os pacientes. Risco de contaminacao.

e Fique atento ao momento da Alta Hospitalar. Serdao entregues documentos importantes para a
continuidade do tratamento;

e £ proibido realizar filmagens ou fotografias do ambiente Hospitalar ou da Equipe Assistencial ( Lei
13709/2018 ). Vocé é responsavel por aquilo que Divulga;

e £ proibido fumar na drea interna do Hospital ( Lei 8262/2014 );

e Higienize sempre as maos antes e depois do contato com o paciente;

e Ndo manipule equipamentos hospitalares, soro, oxigénio, sondas, curativos e outros. Solicite sempre
ajuda dos profissionais;

e O Hospital ndo se responsabiliza por objetos de valor deixados nos quartos. Informamos que protese
dentaria, 6culos, aparelhos auditivos e similares nédo devem ser colocados sobre a cama do paciente;

e E proibido retirar do quarto o Enxoval. Lencdis, cobertores e travesseiros pertencem ao Hospital;

e Ndo serdo fornecidos roupas de cama/banho ou travesseiro a acompanhantes;

e Proibido estender ou pendurar roupas, toalhas e outros itens em janelas, camas ou nos suportes de

SOro.

ORIENTACOES AOS VISITANTES NA UTI/UCO:

e Pertences como bolsas, sacolas, capacetes, telefone celular deverao ser deixados no armario que fica
localizado em frente a Sala do Servi¢o Social;

e O aparelho celular deve permanecer desligado. E proibido fotografar pacientes internados devido ao
principio de protecdo da vulnerabilidade e da privacidade do paciente em estado critico e dependente de
cuidados intensivos.

ATENCAO: O Hospital Rio Doce ndo solicita pagamento de exames de pacientes SUS.



